OGRENCI - ILKOKUL

INTERNETI

NASIL KULLANMALIYIM?




Bir arkadasimizla haberlesmek
icin ona mektup yazardik.
Postaci amcalar mektubu gunler
sonra ulastirirdi. Simdi ise ¢cok
kolay! Bilgisayarlar ve cep
telefonlar sayesinde saniyeler
icinde haberlegebiliyoruz.

Teknoloji gelismeden dnce
hayatimiz nasildi, biliyor musun?
Mesela uzak mesafelere gitmek
gunler hatta aylar strerdi. Simdi
ise Ulkenin bir ucundan diger
ucuna 2 saatte gidebiliyoruz.
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Ama bu oyunlarin hi¢biri gercek
hayattaki oyunlar kadar zevkli degil.

|» Oyun oynamak
bile artik
cok kolay




Eskiden odev yapmak igin
gunlerce aragtirma yapmak
gerekirdi. Simdi ise internet en
buytik kitiphane. istedigimiz
dogru bilgiye ¢cabucak
ulagabiliyoruz.

} Arkadasglarinla parkta
oynamanin yerini
hicbir sey tutamaz.

internette ulastigimiz her bilgi,
dogru bilgi midir?
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Sevdiklerinle goruntuld konugsmak mi
daha iyi? Yoksa onlarin yaninda olmasi
mi? Elbette yaninda olmalari daha iyi.

Hem ekranlara uzun
sure bakmanin
zararlari da var.

Mesela gozlerimiz asiri ekran
goruntisinden ve yogun
isiklardan ¢ok zarar gorur.



Uzun sure ekran basinda
kalmak asiri kilo almamiza
ve bir¢ok hastaliga
davetiye c¢ikarir.

El kaslarimiz
eskisi kadar iyi
calismayabilir.
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Internette gegirdigin sire
boyunca ailenden bir
yetiskin mutlaka yaninda
olmall.

Bu konuda anne ve babanin Bu sekilde kendini
belirledigi stirelerin digina daha mutlu ve enerjik
¢tkmamalisin. hissedecegine eminim.

Internetin fazlasi sadece gocuklar igin
degil yetigkinler i¢in de zararli. Ailece
bir aradayken herkesin telefonunu
kullanmadan ve hep birlikte zaman
gegirmeye ne dersin?



